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施設理念

「ともに考え、ともによろこぶ暮らしの実現」

♬ ♪

1人1人の歌っている声が聞けました。
みなさんいろんな曲知っておられ
職員もびっくり！「またやりたい」の声
がたくさん聞けました。

玉入れとボール渡しをして体を
動かしました！
盛り上がった後はサツマイモの
おやつを皆さんで味わいました☺



施設方針 テーマ：地域に開かれた魅力ある事業所づくり

（１）安心して心地よく暮らせるような思いやりのあるサービスを提供します。
（２）個々の暮らしやすさにつながる環境づくりを行います。
（３）コンプライアンスを徹底し、健全な施設運営を実施します。
（４）在宅支援の充実を図り、高齢者にやさしい地域づくりの一翼を担います。
（５）チームの一員として共に支えあい、働きやすい職場環境を構築します。

読書の秋の様子をお届けします。
お好きなジャンルを聞くと、花や野菜、
動物、歴史系が好き、とそれぞれでした。
移動図書館等も利用されています。

折り紙でペン立てを作りました。
指先を使いながら、みなさん丁寧に
真剣に取り組まれておられました。

きれいなな～ええなあ

共有の本棚もあります♪



編集後記

シリーズ 「今、これにハマってます！」

申し込んだらすぐに入所できますか？

ソラリオン名和の特養の料金はどの程

第７回目は2階特養職員の
谷口忠久さんです。

大山町長表彰

心と身体の健康の集い

地域住民さん向けに今年度2回目の『心と
身体の健康の集い』を開催しました。

ソラリオン名和レインボー劇団による寸劇
『知って安心！認知症』、米子東病院言語
聴覚士 小原様による口腔体操を交えた講
演『食べる力を鍛えよう』を見てもらい、参加
していただいた方からは「どちら共とても分
かりやすい内容で良かった。また参加した
い。」という声が聞かれました。

避難訓練

大山町長が100歳、88歳の方を対象に
長寿のお祝いに来訪されました。

参加されたご利用者はとても喜ばれて
いました。

10/24(火)日中想定の避難訓練を実
施しました。
終了後消火訓練も実施しました。

音楽療法に参加しリンゴの歌や星影のワルツなどを歌い笑顔がみられました。

段々と紅葉も深まってきて秋の模様となって
きました。先日友人とキャンプをしたのですが、
鈴虫の声と鍋が煮える音のみでとても静かな
夜を過ごし、朝には雲海を見ることができまし
た。皆様も体調には気を付けて秋を楽しんで
ください。 （押）

ハマっているものはタブレットで
YouTubeのＳＨＯＲＴ動画
（60秒以内の動画）を見ることです。
色々なジャンルを見ていると
すぐ時間が経っています。
ある意味癒しになっています。
心がリフレッシュされるようです。


