
‘陽のあたる場所’

～「仁」それは親愛をもって接するこころ。
生涯を通してあなたと寄り添うこと。～
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今月は、ゾーニングの関係もあり各階そ
れぞれの節分行事を行いました。

鬼に扮装した職員と写真を撮影したり、段
ボールで作った鬼の口にボールを投げたり
と、多種多様な節分を楽しまれていらっしゃ
いました。

コロナの影響にて全体行事が行えない中、
各階が思う節分行事を行い職員・ご利用者
双方とも笑顔があふれていました。

コロナの脅威はありますが、今年も各階
がそれぞれの節分行事を行い、福を呼ぶ
事が出来ました。

これからも、状況に合わせた形で行事を
行っていき、双方の笑顔があふれるような
行事を実施していきます。
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２階では、喫茶行事を行ないま
した。紅茶やコーヒー、ジュース
などお好きな飲み物を選んで頂
き、おやつとともに楽しんで頂き
ました。
普段とは異なる飲み物を
皆さん楽しまれていました。



コロナウィルスワクチン接種

２月２４日（木）、地震災害を想
定しての防災訓練を行いました。
今回は同時に非常食の提供訓
練も行いました。

ここソラリオン葛飾では、ご利
用者、職員合わせて常時２００
名以上が過ごしています。災害
時に皆が３日間過ごせるだけの
非常食と水が備蓄されており、
定期的に入れ替えを行い備えて
います。写真の他にもお粥など
も用意されています。

新入職員紹介

編集後記

１１月から山法師のユニットリーダーになりました
寺沼と申します。

私は、スパリゾートハワイアンズがある福島県の
出身です。地元にいた頃は、よく遊びに行っていま
した。特にフラダンスのショーが好きで「私も大きく
なったらフラガールになりたい」と、目を輝かせてい
た時代がありました。フラガールにはなりませんで
したが、ご縁があって介護の仕事をしています。

フラガールがダンスで人々に元気を届けるように、
私も日々のケアで利用者様に元気や安らぎを届け
られるような、ケアガールになれるよう精進していき
たいと思っています。

５階・山法師ユニット
リーダー・寺沼 恭子

季節は春、桜の咲く時期になってきました。卒業式
を迎え、新生活に向けて準備されている方も多いの
ではないでしょうか。
私も来年の結婚と新生活に向けて、部屋の片づけ
や必要な物の購入をしたりと、色々な準備を進めて
います。
来年には、新たな家族と春を迎えることを考えると、
ドキドキとワクワクに溢れています。
コロナの脅威はまだありますが、また来年の春も
笑っていられるように、小さな幸せを探していきたい
と思います。

Ｈ．Ｍ

防災訓練＆非常食提供訓練

五目ご飯

お粥（梅）

昨年末ご案内をしておりました通り、第３回目のコロナ
ウィルスワクチン接種を行いました。

ほぼ全員の方の摂取が終了しており、数名の方に副
反応とみられる発熱症状等がみられましたが、重篤な
方はおられず、皆さん回復しておられます。

ワクチン接種を受けていても感染のリスクは続きます。
これからも、徹底した感染対策を継続し、皆さんが穏や
かに、健康で過ごして頂ける様取り組んでまいりたいと
思います。

６階ケアーワーカー
七尾 陽子

２月より入社いたしました七尾と申します。

先輩たちの力を借り、早く仕事を覚えてご利
用者が笑顔で安心して過ごせますように頑張
りたいと思います。
宜しくお願い致します。


