
・4Ｆ お好み焼きと
焼きそば作り

・2Ｆ お散歩
・5Ｆ おやつ作り
・3Ｆ おやつ作り
・デイ おでん行事
・嗜好調査結果
・行事食

ピッコロモンド喫茶を行いま
した！いろいろなスイーツを
バイキング形式で選んでいた
だきました。
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デイサービス おでん行事
少しずつ冬らしくなってきたので、今月はおでん行事
を行いました。朝から仕込み、味の染みたおでんを召
し上がっていただきました。「美味しい」「こんなに
いいものを頂けて」と喜んでいただきました。

握り寿司
11
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て
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。
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常
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く
、
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が
楽
し
み
に
し

て
い
た
の
が
よ
く
分

か
り
、
厨
房
ス
タ
ッ

フ
も
大
変
嬉
し
く
思

い
ま
し
た
。
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令和２年度 嗜好調査結果報告
令和2年9月25日～10月23日に、ご利用者様の食事に関するご意見や嗜好を把
握し、より良い食事提供につなげるための調査を行いました。その結果より、
一部抜粋してお知らせいたします。

「おいしい」と回答されたのは94名（72％）で、前年
と同じでした。「好きなものが出る、味付けがちょうど
いい、家では出ないものが出る」の他「味付けが薄い、
おいしくない日もある」等のご意見をいただきました。
また、取り入れて欲しいメニューを聞いたところ、お刺
身やお寿司との声が多くありました。駅弁イベント等も
継続し、食事の時間を楽しみに感じてもらえるよう努め
ていきます。

食事は美味しいですか？



５
階

５階では、造花ですが、秋の花を飾り付けし、
秋を感じながら栗きんとんを召し上がってい
ただきました。「甘くて美味しい」と皆様喜
んでいました♪

小春日和の日に、
ほんの短い時間
でしたが施設前
の花壇へお散歩
に出掛けました。
久しぶりに外気
と日差しを浴び、
花々を眺めて
「きれいだね」
「たまに外に出
ると気持ちいい
ね」など、気分
爽快なご様子で
した。

２
階

お
散
歩

３階
３階では、職員と一緒に
お好み焼きと焼きそばを
調理し、焼きたてを召し
上がっていただきました。
「おいしいね」と、おか
わりされる入居者様もお
られ、喜んでいただきま
した。
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４階 お好み焼き
と焼きそば作り

４階では、おやつの時間にお好み焼きと
焼きそばを作りました。デザートには季
節の味、リンゴを煮て味わいました。
「美味しいね♪」とお話ししながら完食
されていました。

お や つ 作 り


