
最後までご覧いただきありがとうございました
広報誌へのご意見やご感想がございましたらお気軽にご

連絡ください。 広報誌「ふるさと」はル・サンテリオン
北条のホームページでもご覧いただけます。
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『安心と満足のサービス提供』

①創造力とチャレンジ精神あふれるサービス提供
②徹底した安全管理
③よろこびを感じられる職場
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飲み込む力に合わせ
食べやすい大きさにカットして提供しました

11月に非常食訓練を実施しました。予定では地震火災などの避難訓練も合わせて行う予定
でしたが、施設内での新型コロナ陽性者発生を受け、規模を縮小して食事提供の訓練のみと
なりました。
この訓練は厨房職員の新型コロナ感染や災害により厨房での調理が困難になった場合を想定
した取り組みです。備蓄しているレトルトや冷凍の介護食品を使用したり、近隣のスーパー
に総菜を注文して本番さながらに非常時の食事提供を練習しました。
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明けましておめでとうございます
本年もよろしくお願いいたします

新型コロナウイルス感染症で振り回されて3回目の正月を迎
えます。身近な所で陽性者が増え、私たちの暮らしに常在
するウイルスになってきているようです。
ワクチンができましたので、以前のような不安は減りまし
た。何回もワクチン接種をうけなければいけないことはわ
ずらわしいところです。新型コロナウイルス感染症の治療
薬が使われ始めましたので、ワクチンによる予防と、薬に
よる治療の両方が揃いました。今後は一般的な病気になる
ものと予想します。
とはいえ、体力や免疫の弱い人が罹ると重症になったり命
を落としたりするので、高齢者の施設である介護老人保健
施設としては手を抜くことはできません。マスク、手指の
消毒、換気など当たり前の予防対策を地道に継続してまい
ります。
さて、今年はウサギ年。ウサギの一番の特徴でもある大き
くて長い耳は、その大きさから多くの福を集めてくれると
いわれているそうです。卯年が皆様にとりまして、ご多幸
な年となりますようお祈り申し上げます。

管理者 吉田良平

新年のご挨拶

新年明けましておめでとうございます
本年も宜しくお願い申し上げます

今年は東宝河北店さんにご協力いただきました

北条小学校
認知症サポーター養成講座

北栄町地域包括支援センターが主催する「認知症サポーター養成講座」に助言者と

して2名の職員が参加し、北条小学校5年生の児童の皆さんと一緒に認知症について

学びました。 身近な人が認知症になり「同じことを繰り返し話していた時」にどう

対応するのかをテーマに班ごとに話し合い、発表してくれました。助言者の私たち

は各班に入り、児童の発言を促したり、話し合いの焦点を絞るお手伝いをしました。

児童からは「何度でも優しく教えてあげる」などの意見がありました。私たちも改

めて認知症の対応について考える機会にもなりました。

最初に紙芝居で認知症の症状を学びました 考えた意見を発表してくれました
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ユニットでは12/11にクリスマス・年忘れ会を行いました。
おやつにケーキ店さんのロールケーキを提供し堪能していただきました。
皆様笑顔で楽しんでくださいました。

福笑いもしました

クリスマスメニュー「おいしいよ～」

各フロアでクリスマス行事を行いました。
12月23日（金）の昼食は、クリスマスメニューのチキンライスが登場。

「今日はごちそうだなぁ」と笑顔で喜んでくださいました！

クリスマスケーキでティータイム♪

1月1日、毎年恒例の書初め大会を開きました。
皆様思い思いの言葉を書いてくださいました。
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手作り神社で初詣

筆を持ち真剣な表情で

新たな春が到来しました笑顔で書き終えられました

「何って書こうか？」

完成品を掲示させていただきました


