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 新年明けましておめでとうございます。 

今年も利用者様の楽しそうなご様子を沢

山お届けします。 

ご家族様対象の満足度調査のご協力あ

りがとうございました。集計結果はまたＨ

Ｐ等でお知らせ致します。 

 私事ですが大雪が続いていますので事

故の無い様に車の運転には気を付けてい

ます、皆様もお気を付けください！！ 
  担当 Ｎ 
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＜運営理念＞ 
 

1.地域から愛され、人との出会いの

場となる施設を目指します。 
 

2.利用者の人間性を尊重し、 

サービスの充実を図ります。 
 

3.質の高い介護・リハビリを提供

し、自立を支援し、家庭復帰を目

指します。 

新年あけましておめでとうございます。 

 

旧年中は、ご利用者・ご家族、地域の皆様からご支援をいただき心より感謝申し上げま

す。 

また、入所ご利用者の面会・外出の制限でご不便をかけ、通所・訪問での詳細な行動確

認等でお手間をお取りいただき、皆様の多大なるご協力に感謝申し上げます。 

 

昨年は新型コロナ対策のさなか、1 年延期となった東京オリンピック・パラリンピック

が 7 月から開催され、多くの選手の躍動と活躍に感動を覚えました。日本人選手から勇気

を頂きとりわけ鳥取県出身の選手に声援を送ったのが昨日の事の様に思い出され、明日へ

の一筋の光のように感じました。 

 

さて、今年の干支は 壬寅（とら）になります。 

「壬寅（とら）」は、冬が厳しいほど春の芽吹きは生命力に溢れ、華々しく生まれること

を表しており、新年が現状から変わり新たな日常が華々しく生まれることを願ってやみま

せん。 

 

まだまだ現状が続く中、ご利用者のお気持ちが少しでも明るく、また前向きになるよう

な時間を持てるよう、活動の工夫・充実をしながら取り組みを考えていきたいと思います。 

本年も、ご利用者に安心と安全をお届けし、また地域の皆様に貢献できるよう、職員一

同精進したいと考えております。 

 

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

ル・サンテリオン鹿野        

施設長 戸﨑 篤幸  

 

 当施設では利用者様の「食に対する楽

しみ」を大切にし、毎月行事食を計画し

ています。12月はクリスマスメニュー

です！ 

★オムライス 

★海老チリ＆豚の角煮 

★サツマイモとりんごの甘煮 

★コンソメスープ 

★苺のロールケーキ 

皆様、大満足です！！ 

少しでも季節を感じて 

頂けました！！😊 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-3- 

-２- -3- 

年賀状を利用者様と一緒に作りまし

た！！御家族に向けて、新年の挨拶

を書きました！１月に発送します。 

是非、お楽しみに！！  

ご家族様へ 
 

いつも衣類等、ご持参頂きありがとうござい

ます。沢山の方にご利用頂いていますので、本

人様の物が分かるように持ち物に記名を必ず

お願いします。黒地の衣類は、名前シール等を

ご活用ください。 

お手数をお掛けしますがよろしくお願い致

します。 

12 月行事はクリスマスです。各フロアでクリ

スマス会をしました。療養課１階では紙皿でクリ

スマスリースをつくりました♬皆さま細かい作

業に苦戦しながらも、可愛いクリスマス飾りが出

来ましたね★ 

療養課 2 階では、サンタさんが来てくれました～！タン

バリン等の楽器を使い、職員と皆さまでクリスマスソング

を唄い盛り上がりました。 

そして通所リハビリでは職員による傘踊りとどじょう掬

いのお披露目です！「一緒に踊りたい！」と言われる方が

続出でした。どのフロアも楽しいクリスマス会でした。 

 

GH のサンタさん 
 

今年の干支は寅年ということで、みんなで寅

の置き物をつくり、こじか園の皆さまへプレゼ

ントを贈りました♬ 

中身は新聞紙を丸め、表面は和紙で整えます。

寅の耳の部分がなかなか難しいです・・・少し

でも喜んで頂ければと一生懸命作りました！ 

可愛い寅がこんなに沢山出来ましたよ～★ 

もちつき大会 
 

毎年恒例のもちつきです！ 

「よいしょ～よいしょ～」の声掛けで

ふっくら柔らかいお餅が完成しまし

た～！出来たお餅はおやつの時間に

ぜんざいにして美味しく頂きました。 

今年も良い一年になりそうです。 


