
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

令和 7年 6 月 1０日 発行 

介護老人保健施設 
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第 163 号 

～～ 

＜運営理念＞ 
 

1.地域から愛され、人との出会いの場

となる施設を目指します。 
 

2.利用者の人間性を尊重し、サービス

の充実を図ります。 
 

3.質の高い介護・リハビリを提供し、

自立を支援し、家庭復帰を目指しま

す。 

 

 
 

 

 

    

 

    

 

 

 

  
 

 

 

大規模改修の紹介 

よもぎ団子作り 
 

～通所リハビリ～ 

 

ご利用者の「よもぎの新芽が出る

季節だなぁ」という一言から、 

よもぎ団子作りをしました。 

春の香りがふんわりとして好評で

した。後日、ご利用者から「家で

もよもぎを摘んで作ってみたで」

と嬉しい報告がありました。 

従来型 2階のご利用者 3名で鹿野温泉公

園へ散歩に行きました。「天気はええけど

風が冷たいけ寒いわ。でも、たまには外

に出るものええな」と笑顔で話しておら

れました。 

 

 

通所リハビリテーションに静養室がで

きました。入浴後や昼食後、リハビリ

で少し疲れた際に横になって休んでい

ただくことができます。 

明るく開放的な空間となっています。 

ベッドの台数も２台から５台に増や

し、順番を待たずに休んでいただくこ

とができるようになりました。  

 光輪寺のご住職様の説法を聞かせて

いただいた後、お釈迦様の像に甘茶

をかけてお参りしました。お茶を何

回もかけたり、手を合わせたりとお

一人お一人が様々なやり方でお参り

をされていました 

最後に、車に乗ったご神体の象と記

念撮影です。象が来ると「きれいな

象だな」「鹿野は毎年この時期に象

が来るね」と楽しまれていました。 

花祭りはお釈迦様の誕生日をお祝

いする祭りです。 

お釈迦様の生母である摩耶夫人

は、６本の牙を持つ白い象が夫人

の胎内に入る夢を見ました。その

後、お釈迦様をご懐妊したことを

知った逸話から、白い象がお釈迦

様を運んできたと信じられている

ため、花祭りでは必ず白い象が登

場するそうです。 

 

洗面台も新しくなり、より清潔な環境

で食後の歯磨きを提供することができ

るようになりました。 

ご利用者も「綺麗になって気持がいい」

と言ってくださり、快適に使っていた

だいております。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
運 営 理 念 

（1）豊かな自然環境に恵まれ、住み慣れた地

域で安心・安全な住まいと快適な生活環

境を提供いたします。 

（2）人権を尊重し、心安らかな暮らしを提供

できるよう、笑顔と思いやりを忘れず、

その人らしく生活して 

いただけるよう支援します。 

（3）それぞれのライフスタイルの変化に合わ

せ、医療との連携体制や介護サービスの

充実を図ります。 

サービス付き高齢者向け住宅 

グループホーム 

デイサービス 

第 143 号 

～～ ガーデンハウスはまむら 

ＴＥＬ：０８５７－８２－６５００ 

 

5/11母の日に家族

様から素敵なプレ

ゼントが届きまし

た。思いがけない

プレゼントに笑顔

がこぼれ、こちら

まで嬉しくなりま

した。 

♨足湯ドライブに行ったよ♨ 

グループホームでゆうゆう健康館敷

地内の足湯に出かけてきました。 

足をつけると「いつもは足先が冷た

くて困っとったのにぬくもった」と

喜んでいただきました。 

 

デイサービスでは

カルタや手作業な

どの余暇活動を実

施しています。 

皆様が積極的に参

加され、笑顔あふ

れるひと時を過ご

しておられます。 

5/10茶話会を開催

しました。 

参加ご利用者全員

で『声を出す』事

をテーマに、口腔

体操や、あめんぼ

うの歌を斉唱。 

リクエストがあっ

たしりとりも行い

ました。 

 


