
ル・サンテリオン

通所リハビリテーションル・サンテリオンは、
「ご利用者様に元気になっていただくために」

を常に考えております。

お問合せ：ＴＥＬ0858-26-3386
担当：通所リハビリ ☺菅谷楽しそうね☺ ‼

★
個
別
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ビ
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動
へ
の
取
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組
み
）
★

ご
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用
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と
そ
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ご
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の
希
望
に
合
わ
せ
た

リ
ハ
ビ
リ
内
容
を
検
討
、
提
供
し
て
い
ま
す
。

⇒実際の動作を観察し、
問題点をチーム内で話し合ったうえで

①体を支えながら足を上げる力
②どのような動作が楽なのか
③通所スタッフへの支援方法の指導 などなど…

ご本人とも一緒に考え、動いてみながらリハビリ実施しました。

【結果】：右足が上がりやすくなり、ご本人、介助するご家族ともに動作が
楽に行えるようになりました。

【課題】
・助手席に乗るときに右足が上げにくい。
・無理に上げると膝が痛むことがあり、介助する側も力が必要で大変。


