
ル･サンテリオン

編集発行

介護老人保健施設

〒682-0023

鳥取県倉吉市山根55-233

電 話 0858-26-3051

ファックス 0858-26-3005

E-mail:sante@med-wel.jp

URL:https://www.med-wel.jp

令和５年１２月１０日発行サンテリオン基本理念
1.利用者の尊厳を守り、生活機能の維持・向上をめざし総合的に援助します。

2.家族や地域の人々・関係機関と協力し、安心して自立した在宅生活が

続けられるよう支援します。

•基調テーマ： 「魅力あるサンテリオン」

～地域から選ばれる 良質なサービスの提供～ NO.3150－ISO 9001

【今月号の内容】

2P Ｈigashi Ａｒｔ、ドライブ行事、故郷を車窓から

3P 焼き芋作り、生け花クラブ

4P 年末年始の面会について、通所リハビリ送迎のお願い

柿のネガポジ画～臨床美術～、行事食



🚙故郷を車窓から
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この辺も
だいぶ変わっちゃったなあ…気分最高です♡

ドライブに出かけました。
久しぶりのドライブにワク
ワクドキドキ♬♡変わって
しまった風景にびっくりす
るやら嬉しいやら…★
また出かけましょうね☺

懐かしい景色や新しい景色、秋を感じ
ながらの楽しいドライブになりました。

アート
Ｈigashi Ａｒｔ

季節を感じる
作品が

ユニット東を
飾ります



アルミホイルでさつまいもを包み、フライパ
ンで焼いもを作りに挑戦しました‼
出来上がった焼きいもに「あまいなぁ」「う
まいわぁ」と、皆さん秋の味覚を楽しまれま
した☺

こちらは
若き日にお花の

先生をしていた方の
作品です。
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１１月の生け花クラブは秋のお花を揃えました。
キンセンカ、スターチス、ダリヤ、赤花そばなど。
ゆっくりといろんな角度から見て楽しみました！

川柳クラブの皆様の
素敵な作品をご紹介！
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講師：井澤ゆうか先生

※面会の状況についてホームページに掲載していますので、ご確認ください。
ホームページ
QRコード

給食では11月～3月までが、お刺
身を提供できる期間となっています。
今月は、約半年ぶりの提供となりま
した。また、茶碗蒸しには春雨を入
れてゆずの皮を飾り、いつもと違う
茶碗蒸しを味わっていただきました。

今回は柿のネガポジ画を描きました。まず、
講師から写真等を活用し、柿の花やガクなど
の説明を聞きました。柿のガク（へた）の部
分を初めに描き、その後、柿の周りの余白部
分から描き始めていきました。
ご利用者は、輪郭を最後に書くという手法

で難しそうだったが、思ったよりうまくでき
てよかったと喜ばれていました。

年末年始の面会について、以下のとおりとさせていただきます。

ご迷惑をおかけいたしますが、よろしくお願いいたします。

（１）面会室での面会

（２）リモートによる面会

※ご来所の際はマスク着用、検温、手指消毒の徹底をお願いします。

※面会につきましては、事前に電話予約をいただきますようお願いいたします。

年末年始の面会について

これからの季節、路面の積雪・凍結等のため走りにくくな

ります。

お迎えの時間がいつもより遅くなることもあり、ご迷惑を

お掛けすることもあると思われます。

ご理解をいただき、ご自宅内でお待ちいただきますよう、

よろしくお願い致します。

通所リハビリ
送迎のお願い

【面会時間】 14時～16時の間で
10分以内

【面会人数】 2名まで
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○ × × × × × ○

【面会時間】 14時～16時
【面会人数】 制限なし

12/29

（金）
12/30

（土）
12/31

（日）
1/1

（月）
1/2

（火）
1/3

（水）
1/4

（木）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

柿のネガポジ画
～臨床美術～


