
ル・サンテリオン東郷

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ま
た
、
新
た
な
一
年
の
始
ま
り
を
迎
え
る
こ
と
が

で
き
、
職
員
一
同
大
変
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

新
年
最
初
の
イ
ベ
ン
ト
に
ふ
さ
わ
し
い
、
新
年
会
を

開
催
い
た
し
ま
し
た
。

今
年
も
一
年
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

通 所 だ よ り
令和7年2月号

職員による出し物

マジック
ショー♣

催眠術師
（笑）

何でも
駒回し♪



＊空き状況＊

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜

１～２名 要相談 ２～３名 1～2名 1～2名 要相談

新

年

一

月

お

は

な

し

天

女

さ

ん

（
人

形

劇
）
に

よ

る

人

形

劇

を

拝

見

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

し

た
。

昔

の

伝

統

や

伝

説

を

人

形

劇

に

し

て

下

さ

り
、
ご

利

用

者
、
職

員

と

も

に

見

入

っ

て

し

ま

い
、

と

て

も

有

意

義

な

時

間

を

過

ご

す

こ

と

が

で

き

ま

し

た
。

昨年に引き続き、介護士と一緒に午後から余暇時間を使って
個別練習に取り組んでいます。機器を使うだけでなく、
階段昇降や座ったままできる運動も一緒に行い、引き続き在宅生活が
安心して送れるよう支援しています。

■今後も、サンテリオン東郷通所リハビリの魅力を発信していきま楽しみに読んでいただければ幸いです
通所リハビリ職員一同


