
 
 
 
 

〒682-0018 

鳥取県倉吉市福庭町 2 丁目 145 

TEL  （0858）26-0821        

FAX （0858）26-0822 

E-mail   silver@med-wel.jp        

URL   https://www.med-wel.jp/silver/ 
掲載されている写真につきましては、ご本人様の了解を頂いております。 

※感染症予防の対応により予定が変更になる場合
もあります。ご了承お願い致します。 

社会福祉法人 敬仁会 養護老人ホーム シルバー倉吉 

６月号 ④ ６月号 ① 

シーツ交換のボランティアを募集しています。 
お電話でお問い合わせください。 

編集後記 

♪ボランティア募集中♪ 

波々伎 波々伎 

★鯉のぼりを作りました 

★作品展示交流 

★ワクチン接種が始まりました 

★タオルをありがとうございます 

★面会時の差し入れについて 

★職員紹介 

★今月の予定 

★ようこそようこそ 

★編集後記 

今月号のご案内 

令和３年度 施設理念 
 お一人おひとりを大切にした、 
   その人らしい生活を支援します。 

施設方針・テーマ 
(1)利用者がいつまでも自立した日常生 
   活が送れるよう支援します。 
(2)利用者の願いを尊重し、尊厳のある 
   暮らしを提供します。 
(3)地域と協力・連携を図り、地域貢献 
   に取り組みます。 
(4)職員の活気が感じられる職場づくり 
   を目指します。 

 シルバー倉吉では、「高齢者に関するお困り事
相談」を受け付けております。一人で悩まずに、
まずはお気軽に相談をしてみて下さい。 

相談受付担当：本間、山下 

お困りごとはありませんか？ 

 シルバー倉吉では、生活管理指導短期宿泊事業
(ショートステイ：定員４名)のサービスを受付け
ています。介護度がなくても利用可能です。 

ご利用のお問い合わせは、居住地の市町村へお願
いします。 

ちょっと宿泊、どうですか？ 

 １日 映画上映会 
    新型コロナワクチン接種（1回目） 
 ２日 誕生会 
 ３日 精神科往診 
 ４日 書道クラブ 
 ８日 上井保育園体操交流 
    新型コロナワクチン接種（1回目） 
１０日 精神科往診 
１１日 内科往診 
１４日 お花クラブ・お茶クラブ 
    美容の日 
１５日 上井保育園体操交流 
    新型コロナワクチン接種（２回目） 
１６日 午前入浴 
１７日 寿司の日 
１８日 スナックひまわり、午前入浴 
２２日 新型コロナワクチン接種（２回目） 
２３日 カレンダー教室 
    結核・肺がん検診 
２４日 喫茶 花みずき 
２５日 内科往診 
２８日 美容の日、午前入浴 
２９日 新型コロナワクチン接種（２回目） 
３０日 栄養相談日 

 感謝の気持ちを「ようこそ、ようこそ」
とお話しして下さる利用者の方の、お言葉
を頂き、このタイトルを付けさせて頂きま
した。みなさん、「ようこそ、ようこそ」 

施設内で行われる行事は、できるだけ
実施していきたいと思います。 
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な
花
だ
わ
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ね
♪ 

No.3150-ISO 9001 

 こどもの日行事として、画用紙で鯉のぼり
を作りました。自分だけの鯉のぼり、何だか
ウキウキしてきませんか？ 
 食堂のパーテーションにちょこっと飾って
ありますよ。 6月に入り、じめじめしてきましたね。 

気分も憂鬱になりがちですが、梅雨に
負けないよう、体力をつけていきたい
と思います！私事ですが、娘がもうす
ぐ2才を迎えます。ついこの間1才に
なったばかりだと思っていましたが、
時の流れは早いのですね。一瞬一瞬の
場面、時間を大切にしたいなとしみじ
み思いました。 
              鈴木 



６月号 ② ６月号 ③ 波々伎 波々伎 

シルバー倉吉の職員はどんな人？ 
 施設に来られる機会のないご家族様にも様子が分かるよう、広報誌の一コマを
使って職員紹介をさせていただくこととしました。 
 第８回目は、介護課 伊藤幸司 課長をご紹介します。 

 
 最近はコロナ禍で家から出ず、昔のドラマを
見ています。キムタク主演の『HERO』が特に
面白かったです。他には『ラッキーセブン』も
おすすめです。皆さんも昔に見たお気に入りの
ドラマなどがありましたら、久しぶりに見てみ
られてはどうでしょうか。 
 

 梅雨に入り、食中毒に注意が必要な時期になりました。面会時など、ご利用者の方へ差し
入れをされることもあると思いますが、食中毒予防のため、生ものや家庭で調理された食品
の差し入れはご遠慮くださいますようお願い致します。また、市販品であっても、お断りす
る場合もありますのでご了承ください。 
 梅雨時期は温度・湿度などウイルスや細菌の繁殖しやすい条件がそろうため、通常時より
も食中毒に注意が必要です。 

 

＜ご利用者の皆様へお願い＞ 
 おやつ等ご自分で管理されている方は、食中毒に気を付けましょう。 
 ・開封したおやつは賞味期限内であっても早めに食べきる。 
 ・ちょっと味がおかしい、臭いが変など、いつもと違うと感じる場合は食べるのをやめる。 
 ・食べる前に手を洗う。 
 ・賞味期限の過ぎたものは食べない。 
 ＊ご自分で判断に悩まれる場合は職員へ相談してください 
 

   ○食中毒予防の3原則 
     食中毒の原因菌を「つけない」「増やさない」「やっつける」 
 

 

上
井
保
育
園
の
園
児
さ
ん
と
交
流
の
機
会
を
持
つ
こ
と
が

な
か
な
か
難
し
い
こ
の
頃
で
す
が
、
新
し
い
取
り
組
み
と
し

て
、
お
互
い
の
作
品
を
展
示
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
！ 

 

作
品
展
示
を
通
し
て
、
お
互
い
の
存
在
を
身
近
に
感
じ
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。 

 

5
月
は
、
上
井
保
育
園
か
ら
園
児
さ
ん
制
作
の
「
こ
い
の

ぼ
り
」
作
品
を
お
借
り
し
て
食
堂
へ
展
示
し
て
い
ま
す
。
シ

ル
バ
ー
倉
吉
か
ら
は
、
ご
利
用
者
の
書
道
作
品
を
貸
出
し
ま

し
た
（
園
児
さ
ん
に
も
読
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
、
ひ
ら
が
な

の
作
品
に
し
て
い
ま
す
）
。 

 

園
児
さ
ん
の
か
わ
い
ら
し
い
作
品
を
見
る
度
、
ご
利
用
者

の
皆
さ
ん
の
顔
も
ほ
っ
こ
り
さ
れ
て
い
る
よ
う
に
見
え
ま
す
。 

 

年
間
を
通
し
て
作
品
展
示
交
流
を
行
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、

ま
た
次
回
も
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
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上
井
園
児
さ
ん
作
品 

シ
ル
バ
ー
倉
吉
ご
利
用
者
作
品 

 

ご
利
用
者
の
皆
さ
ま
の
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
が

始
ま
り
ま
し
た
。 

 

第
1
回
目
の
5
月
25
日
、
18
名

が
接
種
し
ま
し
た
（
残
り
の
32
名

の
方
は
、
6
月
1
日
、
6
月
8
日

に
実
施
予
定
で
す
）
。 

  

接
種
予
定
時
間
に
は
皆
様
が
半

そ
で
に
着
替
え
て
検
温
を
済
ま
せ
、

マ
ス
ク
姿
で
廊
下
の
長
椅
子
に
座

り
順
番
を
待
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
名
前
を
呼
ば
れ
医
師
の
診
察

か
ら
ワ
ク
チ
ン
接
種
ま
で
、
と
て

も
ス
ム
ー
ズ
で
し
た
。 

 

接
種
後
は
、
職
員
が
様
子
を
見
守
り
、

心
配
さ
れ
た
副
反
応
の
出
ら
れ
る
方
も
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
接
種
を
受
け
ら
れ
た

方
の
話
で
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防

接
種
よ
り
は
痛
く
な
い
と
の
こ
と
で
す

（
あ
く
ま
で
個
人
の
感
想
で
す
）
。 

 
 

 

ま
だ
1
回
目
で
す
が
、
無
事
に
接
種
を

終
え
ら
れ
た
こ
と
、
接
種
の
流
れ
を
実
際

に
確
認
で
き
た
こ
と
に
一
安
心
し
ま
し
た
。 

 合唱団わかば様よりタオルをたくさん寄贈いた
だきました。 
 日常生活の場面で使用させていただきます。 
コロナ禍でも、地域との繋がりを感じられ、大変
ありがたく思います。 


