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掲載されている写真につきましては、ご本人様の了解を頂いております。 

※感染症予防の対応により予定が変更になる場合
もあります。ご了承お願い致します。 

社会福祉法人 敬仁会 養護老人ホーム シルバー倉吉 

７月号 ④ ７月号 ① 

シーツ交換のボランティアを募集しています。 
お電話でお問い合わせください。 

編集後記 

♪ボランティア募集中♪ 

波々伎 波々伎 

★無病息災を願って・・ 

★「おいしい！」 

★職員研修をしました 

★夏越ごはん 

★面会の基準について 

★職員紹介 

★今月の予定 

★ようこそようこそ 

★編集後記 

今月号のご案内 

令和３年度 施設理念 
 お一人おひとりを大切にした、 
   その人らしい生活を支援します。 

施設方針・テーマ 
(1)利用者がいつまでも自立した日常生 
   活が送れるよう支援します。 
(2)利用者の願いを尊重し、尊厳のある 
   暮らしを提供します。 
(3)地域と協力・連携を図り、地域貢献 
   に取り組みます。 
(4)職員の活気が感じられる職場づくり 
   を目指します。 

 シルバー倉吉では、「高齢者に関するお困り事
相談」を受け付けております。一人で悩まずに、
まずはお気軽に相談をしてみて下さい。 

相談受付担当：本間、山下 

お困りごとはありませんか？ 

 シルバー倉吉では、生活管理指導短期宿泊事業
(ショートステイ：定員４名)のサービスを受付け
ています。介護度がなくても利用可能です。 

ご利用のお問い合わせは、居住地の市町村へお願
いします。 

ちょっと宿泊、どうですか？ 

 ２日 書道クラブ 
 ６日 映画上映会 
 ７日 誕生会 
 ８日 精神科往診 
 ９日 内科往診 
１２日 お花クラブ・お茶クラブ 
    美容の日 
１３日 上井保育園体操交流 
    午前入浴 
１５日 健康診断（採血・採尿） 
    寿司の日 
１６日 健康診断（採血・採尿） 
    スナックひまわり 
２０日 上井保育園体操交流 
２１日 カレンダー教室 
２６日 美容の日 
２７日 内科往診 
２８日 栄養相談 
２９日 喫茶 花みずき 
    精神科往診 

 感謝の気持ちを「ようこそ、ようこそ」
とお話しして下さる利用者の方の、お言葉
を頂き、このタイトルを付けさせて頂きま
した。みなさん、「ようこそ、ようこそ」 

施設内で行われる行事は、できるだけ
実施していきたいと思います。 
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 旧暦の5月にあたる6月11日、無病息災を
願い、ちまきを作りました。皆さんが慣れた
手つきで笹を巻き、あっという間に出来上が
りました！ 
ちまきは昼食時においしくいただきました。 

 梅雨も本番となり気温が上がるとと
もに、急に雨が降ってきたり、雨が続
いたりと、体に堪える時期になりまし
た。暑い時には、無理せずエアコンや
扇風機を上手に使用して、乗り切って
いきたいものです。 
  
              政田 



７月号 ② ７月号 ③ 波々伎 波々伎 

シルバー倉吉の職員はどんな人？ 
 施設に来られる機会のないご家族様にも様子が分かるよう、広報誌の一コマを
使って職員紹介をさせていただくこととしました。 
 第９回目は、介護課 市場仁美 主任をご紹介します。 

今年度ル・サンテリオン東郷より異動してきました。 
そしてこの度は、永年勤続２０年にて表彰して頂きました。 
異動の都度、多くのことを学び、経験させていただき、 
振り返りますと、たくさんの人に恵まれ、支えられ務める
ことが出来ました。コロナ禍でご面会等ご不便をおかけ 
しておりますが、ご家族の皆様との出会いを楽しみにして
おります。宜しくお願い致します。 

 6月30日は「夏越しの大祓（なごしのおおは
らえ）」です。 
この日の行事食の夏越（なごし）ごはんは雑穀ご
はんの上に「茅の輪（ちのわ）」をイメージした
丸い食材をのせたものです。 
今回は夏野菜をたっぷり使ったかき揚げ丼にして
みました。 
残り半年も元気に過ごせますように。 
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 ＜ワクチン接種が 
     終わっていない場合＞ 
 
・過去14日間、新規陽性者が発生してい 
 ない都道府県にお住まいの方に限ります。 
・マスクを着用し、感染対策をした上で 
 10分以内の面会とします。 
・過去14日間の行動歴と体調確認を行い、 
 症状がないことを確認させていただきま 
 す。 
 
ただし、県内で陽性者が確認された場合は
対面面会を中止します。 
 
 
 

 ＜ワクチン接種が  
     2回終わっている場合＞ 
・ご利用者、ご家族等ともに2回の接種を終了し 
 14日以上経過していること。 
 ※シルバー倉吉ご利用者の皆さんは6月で2回の 
  接種を終了しました。 
・マスクを着用し、感染対策をした上で10分以内 
 の面会とします。 
・過去14日間の体調確認を行い、症状がないこと 
 を確認させていただきます。 
 
ただし、お住まいが県外の場合、鳥取県が指定
（毎日更新）する感染警戒地域ステージⅠ～Ⅲの
場合に面会を許可とします。 
また、県内で「新型コロナ警報」が発出された場
合は面会を中止致しますのでご了承ください。 


