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ワークサポート敬仁会館（清掃業務） ご利用者のみなさん
※写真撮影の時のみマスクを外しています

障がい者支援施設敬仁会館

広報



令和３年10月12日にワークサポート琴浦の敷地
内に自動販売機、グループホーム琴浦にAEDを
設置を設置しました。自動販売機が設置されたこ
とにより、今まで利用していなかった方も活用され
ており、便利になりました。AED設置に伴い、心
肺蘇生、AEDの使用方法について研修を行いま
した。利用者の安全に努めていきたいです。

WSあしたば

あしたばの蕎麦作りの様子

乾燥室で乾燥させ、
袋に詰め封を閉じます。

つゆと一緒にパックに詰め
それぞれの製品となります。

グループホーム敬仁会館ではコロナ禍において三密
を避け、気分転換も兼ねる事からアウトドア料理ブー
ムが到来しています。
寒空の下で自らパンケーキを焼き、ドリップコーヒー
を淹れて仲間と楽しく食す事で心と体が温まり、癒しの
ひと時を感じて過ごしています。

グループホーム敬仁会館
【アウトドアブーム到来】

AED・
自動販売機を設置

令和３年12月23日 敬仁会館にサンタさんが
来られました。サンタさんからのプレゼントや
ケーキに皆さんの笑顔がトッピングされ、楽しい
時間が過ごせました。クリスマスコンサートとして
ご利用者に電子ピアノを演奏してもらい、
いい雰囲気のクリスマス会になりました(*^▽^*)/
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サンタさんが2人も
やってきた☆☆

コロナ禍でも嬉しさ2倍‼‼

機械で切り出した生の状態の
そばを一つ一つ丁寧に優しく
手を使い計量、整形します。

年越しそばの注文をたくさん頂き
大変ありがとうございました。
皆様から喜ばれるような製品が
お届け出来るよう頑張ります。
本年もどうぞ宜しくお願いいたします。



敬仁会館のご利用者を対象に
「給食の味・量・色彩等に関するアンケート」を
令和３年10月に実施しました。
結果をご報告させて頂きます。

食事は生活の中でも大きな楽しみの１つで
あるため、今後もご利用者の健康を維持しながら、
おいしい食事の提供に努めていきたいと思います。

また、行事食の雰囲気を少し変えたり、
全体的に新メニューを増やしながら
献立がマンネリ化しないように楽しみのある
食事提供に努めていきます。
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味・量・色彩などの満足度について

おいしい給食のヒミツ
厨房を覗いてみました！

敬仁会館の給食は嗜好調査でも満足度が高く、
好評です。その人気の理由を探ります。

ヒミツ① “行事食” ヒミツ② 調理員の専門的な技術

「食材の色がよい、煮崩れがしにくく見栄えが良い」
「味がよく染み込みおいしい」。何気ない調理行程に
も専門的な知識が生かされています。一度に大量に作
る給食には、チームワークだけなく、調理員の技術の
研鑽が欠かせないのです。
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季節の食材を使用した特別メニューや
嗜好調査で出たリクエストを組み合わせた
メニューを“行事食”として月２回提供
しています。

● menu ●

栗おこわ
ミルフィーユカツ
エビフライ
ちゃんこ鍋風
きゅうり和え物
クレープケーキ
フルーツ盛り合わせ

障害者支援施設敬仁会館（入所）

グループホーム敬仁会館

口腔ケア・マネジメント
令和３年11月から、ご利用者の健康維持のため、藤井
政雄記念病院附属歯科クリニックと連携し、月に２回
職員への口腔ケアに関する指導が始まりました。

寄贈報告
令和３年12月9日、鳥取県知的障害
児者生活サポート協会様から
敬仁会館家族会に対し、室内ペタンク
セットを寄贈いただきました。
誠にありがとうございました。



寒さの本番を迎えて、インフルエンザ、
感染性胃腸炎が流行する季節となりました。
今年は、感染性胃腸炎の一種であるノロウイルス、
ロタウイルスがとても多く流行しています。気温や
湿度が低いことでより一層感染しやすくなっています。

感染症の予防方法として、まずは「手洗い」や
「うがい」「手指消毒」を行い感染症にならない
ように気をつけましょう。

特にノロウイルスやロタウイルスなどの感染性
胃腸炎の原因となるウイルスはアルコール消毒
が効きません。手洗いは流水で２回洗いをしまし
ょう。また、次亜塩素酸ナトリウムでの環境消毒
も効果があります。

●毎日を元気に過ごすヒント●

岡本 陽子
おかもと ようこ

（グループホーム敬仁会館）

はじめまして、10月から
グループホームで働いて
います。出勤のたびに食
事のメニューを気にしな
がら頑張っています。
少しずつご利用者の方
の様子もわかり、
日々鍛えられています。
よろしくお願い致します。

退職
岩本れい子（グループホーム敬仁会館）
福井とも子（グループホーム琴浦）

異動
坂井渉悟（総務）

お世話になりました

今回、表紙を飾ったのは
ワークサポート敬仁会館の清掃作業のご利用者。

新型コロナウイルス対策もあり、これまで通りの
作業ができないこともありましたが、2021年
後半は、通常通りの作業となりました。

各所で温かく見守っていただき、ご利用者の
みなさんも、作業に取り組む喜びを再確認できた
１年でした。

協力して
出来たよ

綺麗にすることを
心掛けて汚れを
確認したよ

「綺麗にしてくれてありがとう」
の言葉が嬉しかったよ

● 開催期間 １月２１日（金）午後１時～２４日（月）午後１時

● 会場 パープルタウン 1階北側特別催事場

● 主催 鳥取県身体障害者福祉協会東部地区実行委員会
中部地区実行委員会
西部地区実行委員会

鳥取県障害者社会参加推進センター

● 問い合わせ先 0857-50-1070

※新型コロナウイルスの感染状況や
主催者の都合等により中止や延期になる場合がございます。

【作品展示】
● 開催期間 2月4日（金）～6日（日） 各日午前9時～午後4時

● 会場 倉吉未来中心アトリウム 他

● 主催 倉吉市部落解放文化祭実行委員会・倉吉市

● 問い合わせ先 倉吉市人権政策課 22-8130


