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紹介

病院～在宅まで患者さん、
利用者さんへの切れ目な
いリハビリテーションサー
ビスの提供を目指していま
す。訪問リハビリテーション
では、病院のリハがご自宅
でも生かせるようにサポー
トしています。

訪問リハビリテーション
との連携

緩和ケア病棟での
リハビリテーション

短時間通所
リハビリテーション

理学療法⼠とは…
Physical Therapist:PTともいい、

⼼⾝への治療を⾏い、患者様の⼈⽣と向
きあって⾏く仕事です。

理学療法はケガや病気、加齢による⾝
体の衰えに対し、運動療法や機器を使⽤
した物理療法を⾏います。また介助⽅法
の指導、今後の予防医学に対しての助言
等⾏い患者様、ご家族と関わり、⽇常⽣
活での⾃⽴をサポートしています。

職種紹介

こんなリハビリテーションを行っています！

車の乗車練習の様子 通所リハビリテーション ルームマーチで体力づくり

藤井リハビリテーション室の特徴

通所リハ：飯田 訪問リハ：北井

TEL : 0858 – 26 – 2111 

小人数、2時間未満のリ
ハビリテーションを行ってい
ます。アットホームな雰囲
気で、運動面のみでなく社
会的な交流や居心地のい
い空間になるよう努めてい
ます。充実した生活が継続
できるよう支援します。

皆さんが安心できるように、
身体機能向上に加え、福祉
用具を活用して安楽に過ご
す支援や疼痛・苦痛の緩和
を行っています。また、『思
い出の場所』『大切な人との
時間』等その人らしさを大切
にしています。

通所・訪問リハビリテーションに関するお問い合わせ



令和４年６月より勤務させていただいております。

鳥取県出身で、まさにこの現地周辺で育ちました。大学卒業後は脳
神経外科医として主に急性期脳卒中診療に携わり、近年は低侵襲手
術にこだわって脳血管内治療に注力しておりました。この度、２０年ぶ
りに地元に戻って参りました。その間、街並みは変わりましたが、風
のにおいや空を流れる雲の様子、県民性はあのころと変わっておら
ず、ほっとしております。私といたしましても医師になった頃に抱いた
決意を忘れず謙虚堅実な姿勢で診療に臨み続けたいと考えておりま
す。

仁をもって患者さんと接し、職員の皆さんと連携を密にし、鳥取県の
地域医療に貢献できるよう努めてまいりたいと思います。どうぞよろし
くお願いいたします。

新任医師紹介

5階緩和ケア病棟では環境整備を進めています。
5月18日には各部署職員で協力してベランダやプランターの除草・清掃作業を
行いました。その後、土を干して花を植える準備を進め、7月にはゆりはま大平園
に依頼してプランターに花を植え、きれいになったベランダに設置しました。

ベランダを見渡せる図書コーナーには、枯山水風の坪庭を整備しさらに心落ち
着く空間になりました。
今後も患者さんにとってよりよい場所となるよう検討し、引き続き環境整備を
行っていきます。

6月 プランターにキセキレイの巣5月 除草・清掃作業

7月 植付け6月 図書コーナーの坪庭

藤井 教雄 医師
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藤井政雄記念病院 検索

いつでも誰にでも安全で質の高い医療を提供し、

地域住民に必要とされる病院になるよう全力を尽くします。

――病む人の気持ちになって、

最善・最高の医療を提供する――

病院理念病院理念

＜診療室の花とオンライン予約について＞

当クリニックでは、治療用歯科ユニットに座った患者
さんに見えるように花を飾るように心がけています。
何かとストレスの多い歯科治療の合間の緊張を和ら
げることができればと思いながら活ける季節の花々。
ありがたいことに患者さんからのいただきものも結構
あります。

写真は季節の紫陽花とばら。レントゲン撮影の現像
待ちやかぶせものを付けた後のセメントの硬化待ち、
麻酔が奏功するまでの3分程度、抜歯の後の止血ま

ち等々椅子を起こしている間は花をご覧いただき少し
でも気持ちを落ち着かせていただければと思います。

歯科クリニックよりお知らせ

最近気温が高く、花の傷みが早くなりました。生花が
用意できないときは造花や花の絵で診療室の環境を
整えるように心がけております。

さて、今まで診察予約が取りにくいとのお声をいた
だくことが度々ありました。この度、オンライン予約に
対応できるようになりました。どうぞよろしくお願いい
たします。

＜七夕会を開きました＞
令和4年7月14日、15日、リハビリテーション室主催の

『七夕会』を開催しました。感染対策から鑑賞型での開
催となりました。職員による七夕にちなんだ紙芝居や、
「七夕様」「きらきら星」のハンドベル演奏を行いました。

参加された患者さんは手拍子や拍手で楽しまれ「楽し
かった。演奏が良かった」、「昔を懐かしまれて良かっ
た」との声が聞かれ、懐かしの思い出を振り返って頂くこ
とができたように思います。

コロナ禍のため、行事への参加や内容が制限されま
すが、患者さんに楽しんで頂ける行事をこれからも開催
していきたいと考えています。

リハビリテーション室企画


