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 1月8日 特養・保育
合同で餅つき交流会を行
いました。開設以来初め
ての行事。ご利用者様、
子どもたちに正月の行事
を体験していただきたい、
との思いで実現すること
ができました。 

 参加者からの大
きなかけ声と共に、
ご利用者様自ら、
もちをつき丸めら
れる姿が見られま
した。子どもたち
も初めての体験に
大喜びでした。 



鬼の顔を描いた風船で 
風船バレーを行いまし
た。皆さんの笑い声で
良い福がやってくるこ
とでしょう。 

手作りの鬼の 
仮面とパチリ。 
作者に似た 
優しそうな鬼です。 

皆さんが新年に書かれた
書初めをフロアに飾って
あります。ぜひご覧くだ
さい。 

鬼は外！福は内！ 
赤鬼と一緒に笑顔で写真撮影。 

４階OK 

無病息災を願って 
豆まき行い、 

鬼と記念に写真を 
撮りました。 

３階OK 



２歳児 

３歳児 

４歳児 

５歳児 

０歳児 

１歳児 

 １月２１日から３１日まで作品展を行ないました。
絵本をモチーフにした作品や季節を表す作品など 
個性あふれる素敵な作品展になりました。 
 今年は体験できる作品が多く、 
「次あれで遊ぼう！」「これおもしろいね！」など会話
を楽しみながら遊んでいました。 

 ２月１日に節分集会、豆まきを行ないました。 
集会では手作りのお面を被り、節分の由来を
聞いたり「まめまき」の歌をうたいました。 
 鬼が来ると果敢に豆をまく子どもたち！ 
泣いてしまう子もいましたが無事に追い払う
ことができました。 
最後には鬼と仲良くなった子どもたちでした。 

OKです 保育 
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    ご意見・ご感想をお寄せ下さい。 

【特養】２月～３月の   
           予定 ＜２月行事＞ 
各フロア節分行事 
１６日 生き活き健康大學 
１８日 生け花クラブ 
１９日 昼食  
   からだ元気メニュー   
２５日 保育交流会 
２８日 音楽ボランティア 
         華寿会様       
＜３月行事＞ 
７日 葛飾ろう学校との交流会 

        
 
 
 
 
 
 

   

◎おやつクラブ；毎週火曜 
◎売店；第１・３金曜 
 予定は変更になる場合が 
 あります。ご了承ください。 

職員紹介 

健康大学のお知らせ 

 ２月７日防災訓練
では、５階が出火し
たと想定し、消火活
動、ご利用者様の避
難を行いました。 
 また保育園の子ど
もたちも保育士の指
示に従い、素早く非
難することができま
した。   
 

 防災訓練は年に３
回行っています。毎
年繰り返しの訓練が
必要であることを実
感しました。 
 
  
 

２月１６日（土） 
１０：００～１１：００ 
 今回のテーマ『健康寿命をのばすために   
   ～１年間のまとめと認知症予防～』 

デイサービス日記 
節分とバレンタイン 

 2/4に節分行事を行いました。 
皆さんの力で今年も無事鬼を退治し、 
福を呼び込む事ができました。 
 
 
 
 
 
 
また、2/11にはバレンタインが間近と言う 
事で生チョコレート作りをしました。 
愛情たっぷりのチョコレートは皆さん 
で美味しく頂きました。 

「ここに来ると元気が出てくるよ！」
と言って頂けるよう明るく・元気にお
手伝いさせて頂きます！ 

防災訓練実施しました 


