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コロナウイルス感染防止のため、引き続きマグ
ノリアでは、手洗い、マスク着用、消毒など感染
対策を行いサービスを提供させて頂いています。

※サービスご利用前に、ご利用者様・ご家族様が
『県外の家族と会う』『県外に出掛ける』予定や
可能性がある場合は、事前にケアマネージャー・
事業所へお伝え下さい。

入所者様の外出については、通院等以外の不要
不急の外出は制限させて頂いております。面会は
オンライン面会で対応させて頂きますので、事前
にご連絡下さい。

花見

（各階で写真お願いします）

今年の桜は開花が早かったですね。倉吉は桜の名所が各所にありますね。

新型コロナウイルスの影響も
あり、今年の花見は、車窓から
桜をのぞくスタイルとなりまし
た。車から降りて、皆さんで記
念撮影とはなかなか難しい時節
です。
早くコロナ禍が収まり、以前

のように外出できるように、手
洗い等感染予防に努めていきま
しょう。



～編集後記～
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～ ★次回ぽっかぽかの会お知らせ★

日時：令和３年5月20日（木）
１３時３０分～１４時４５分

※4月はお休みさせて頂きます。
※ぽっかぽかの会は

毎月第３木曜日に開催しています。

3月１１日、ぽっかぽかの会を開催しました。今
回は講師に磯江氏を迎え「アロマスプレー・ハンド
クリーム作り」を行いました。
香りで得られる効果を聞きながら、お好きな組み合
わせでスプレーやハンドクリーム、芳香剤を作られ
ました。

例年と比べてもあたたかい３月であったため、桜
の開花も早い年でした。近所の川沿いに桜の木が植
えてあり、ちょっとした桜の名所です。毎年自宅で
花見ができる贅沢を味わっているのですが、散ると
きは大変。今年も花びらで車がすっかり水ぼうそう
になってしまいました。 （植田）

４月より土曜日も相談
員（ケアマネージャー）
へ相談できるようになり
ました。
介護や生活でお困りの

事などご相談ください。

長寿の勧めをいただきました

今年度もよろしくお願いします！！

マグノリア地域包括支援センターは、倉吉市
の委託を受け、上井・西郷・灘手地区の住民
さんの相談窓口としてお仕事をしています。
昨年同様、５名で勤務しています。
介護のこと、介護保険制度のこと、認知症の
ことなどなど、お気軽にご相談ください。

～介護予防教室の紹介～

先日、上井老人クラブ協議会さんに呼んでいただき
「コロナに気をつけ、ココロもカラダも健康に！」と
いう内容でお話をして来ました。
コロナ感染症予防にて心や体の不調を感じる人が増

えています。
感染予防には十分に
気をつけながら、
運動・栄養・人との
交流の機会を作って
いきましょう。

４/16（金） 洗車ボランティア
毎週火曜日 グランドゴルフ

上田博昭様より寄贈頂きました。予防デイの部
屋に飾らせていただいております。

http://4.bp.blogspot.com/-JruQBWwsOiI/VWmBH5liqGI/AAAAAAAAt4s/7wYUi3LSH_4/s800/necchusyou_shitsunai.png
http://4.bp.blogspot.com/-JruQBWwsOiI/VWmBH5liqGI/AAAAAAAAt4s/7wYUi3LSH_4/s800/necchusyou_shitsunai.png


マグノリアは、法人の行動規範である「テンダーラビングケア」と「スローライフ」を目指すため、

主役は常にご利用者であることをめざし、サービスの提供と施設の運営を行っていきます。

■施設方針・テーマ

「主役は利用者」

そして「安心安全」な

在宅施設をめざす

■施設理念

①主役は常にご利用者をめざす

②地域に選ばれ、地域と共に歩む施設をめざす

③地域の総合相談窓口機能の強化（ワントップサービスの

利点を生かし）を図る

④グループ事業所との協働による地域包括ケアシステムの

構築を進める

【お世話になりました】

﨑上麻衣子（課長）→ル・ソラリオンへ

橋本孝広 （ショート）→ル・サンテリオンへ

通所サービス課

前田 真弓

(係長・管理者)

在宅サービス課

グループホームかりん

【デイサービス】

大前 真由美

【ショートステイ】

井上 詩織

【次 長】

梶本 由香
【ショートステイ】

河本 昌也

退職・板垣紀江、伊藤麻美（デイサービス）

伊佐田俊代（グループホーム）

倉本彩楓、松岡京子（ショート）

管理者

梶本 由香
予防デイサービス

小谷 広子

(リーダー)

小規模デイサービス

秋吉 千佳

(主任)

デイサービス

河口

（主任)

居宅

藤田 洋史

(主任）

ヘルパー

水野 由美子

(主任)

グループホーム

布廣 真紀

(係長)

ショートステイ

伊藤 淳二
(主任)

日々笑顔を
モットーに頑張り
ます！よろしくお
願いします。

皆様から色々と勉強
させて頂き、頑張って
いきます。よろしくお
願いします。

地域包括支援センター

加藤 良樹

(係長・管理者)

初めての在宅系サービ
スです。いつでもだれで
も安心してご利用いただ
けるサービスをスタッフ
一同提供いたします。

皆様方の助けを借り
ながら利用者様が安心
して在宅生活を送れる
よう頑張りますのでよ
ろしくお願いします。



3月の暖かい日に『かりん畑』に
出て大根を収穫しました！収穫前に
は菜の花を楽しみ写真撮影📷

慣れた手付きで大根を引っ張り抜
いて頂き、小振りではありましたが
煮物やお味噌汁等で美味しくいただ
くことが出来ました(^^♪
次は、夏野菜の苗植えが待っていま
す♬

暖かい日も多くなりました🌸

予防デイでは植物を植えたり、ドラ
イブに出かけています(^^♪

手作り夕食会を開催しました。今
年は感染症対策もばっちりです。
牛乳パックを使用し、押し寿司を

作りました。栄養士の指導で皆さん
上手にお米と具を交互に牛乳パック
に詰めておられました。
その後皆さん一緒に食べて頂き、

「美味しい！」と大好評！
今度は桜を見ながら外で食べたい

ですね♪

今回の制作は花紙を使って、
しだれ桜を作りました❀
ねじったり、紐に結んだり、

手をしっかり動かして、すてき
な桜が完成しました(*^^)v

４月になりました。
天気の良い日に、満開の桜を
すみれの家のベランダから
見たり、れもんの家では
抹茶をたててお茶会をし、
春の気分を味わいました。🌸

待ちに待った春本
番となりました！
みんなで下調べした
お花見スポットへ、
日替わりでドライブ
しています。今年の
桜は長持ちした気が
します。毎日見ても
見飽きません♪


