
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２３年 

1１月号 
No.３５ 

介護老人保健施設 

ル・サンテリオンよどえ 

〒689-3425 鳥取県米子市淀江町佐陀2169 

TEL 0859-56-4073  FAX 0859-56-4075 

URL  https://www.med-wel.jp/yodoe/ 

Email  y_sante@med-wel.jp 

秋のレク活動紹介 

～芸術の秋・食欲の秋～ 

いちじくジャムを手作りし、 

サンドウィッチを作りました！ 

大好きな巻きずしを

作ったよ♪ 

手作りのコスモスで

フロアを満開に！！ 

書道 

皆さん真剣です！ 



 

 

施設の様子を掲載しています。ホームページQRコード ➡ 

または、『ル・サンテリオンよどえ』で検索してください。 

 

予防通所リハビリQRコード ➡ 

動画が見られます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ガーデンハウスよどえ便り 

米子法人会 

タオル寄贈 

ババール園児

のダンス♪ 

公益社団法人米子法人会の社会貢献活動として、 

タオル40箱とナイロン袋を寄贈していただきました。 

頂いたタオルは、ご利用者の様々な生活の場面や清掃等で

活用させていただきます。 

ありがとうございました 

よどえババール園2歳児17名がダンスを披露するため遊

びに来られました。ダンスは筋肉体操とバナナの親子の2

つ。軽快なリズムに合わせたノリノリダンスにご利用者か

らは笑顔があふれました。 

水防訓練 
10/4ル・サンテリオンよどえ、ガーデンハウスよどえ合同で水害発生時の 

水防訓練をしました。いざという時に主体的にどう動くのか、一人ひとりの 

職員が危険意識を高め、災害から身を守る行動を速やかにできるように、 

今後も訓練を積み重ねていきたいです。 

水のうを作り、浸水防止対策！ 
必要物品を2階に移動します！ 

地域の方にもご参加いただきました。 

災害時には 

別館2階が 

福祉避難所として 

開設されます。 
ココ！ 

～水防訓練～ 

1階が浸水する想定で2階への避

難、浸水防止対策訓練をしました。 

～百寿の祝い～ 

百歳の御長寿を記念して内

閣総理大臣より表彰されま

した。ご家族様もとても喜ん

でおられ、本人様も「元気で

過ごせて良かったです。」と、

笑顔でお話されていました。 

 


