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施設理念
・ノーマライゼーションの実現及び

セーフティーネットの 一翼を担う施設
・地域の財産となる施設

施設方針
・ご利用者への懇切、丁寧、誠実な対応
・安全管理とコンプライアンスの徹底
・人間力の強化による、風通しの良い職場

施設テーマ
『ご利用者の満足・ご家族の安心・地域の信頼・笑顔の職場』

法人理念

仁は人の心なり。
仁を以って
かかわるすべての人たちの
幸せを追求し、
地域社会とともに歩み続けます。

令和三年度 敬老のお祝



残暑の中、暑気払いのかき氷を行いました。当日
は、じめじめと暑くどんよりとした雨模様でしたが、か
き氷を食べられた皆さんは「おいしかったわ」「なん
だか涼しくなった」と嬉しそうな様子で職員に声をか
けておられました。

施設内でのクラブ活動として、9月は生け花
クラブを行いました。
生花を使って自由に創造した生け花は、そ
れぞれ個性のある素晴らしい出来栄えにな
りました。
玄関や廊下に展示された華やかな生け花
の作品に、「奇麗だねえ」とあちこちから声が
あがっていました。

令和３年９月２２日 敬老会を執り行ないました。

施設長や自治会長の挨拶があり、敬老者代表者に
よるお礼の言葉で厳かに会が締め括られました。

この日の給食は
「敬老のお祝い膳」
赤飯や天ぷら、

茶碗蒸しなど豪華な
食事となりました。

救 護



活動プログラムのご紹介

その他にも、リズム遊びや昔遊び会、
もの作り等を行っています。

フラダンス

ピンポンクラブ

手話ダンス

リラクゼーション

手作りおやつの日

この日のおやつは栄養士お手
製のマンゴープリンでした。

プリン液を作る最中からマン
ゴーの甘い香りがお部屋いっぱ
いに広がり、みんな出来上がり
を心待ちにしていました。一口
食べると笑顔がこぼれるおいし
いプリンでした。

ヨガやツボ押しを
行っています。ヨガ
ではゆったりとした
BGMの中でポーズ

を作り、体を伸ばし
ています。

今は『ひょっこりひょうた
ん島』をしています。波や
雲等、体を大きく使い表
現し、楽しくダンスしてい
ます。

テーブルを卓球台
に見立ててラリーを
楽しんで、いい汗を
流しています。

花，月，あなた等の
ハンドモーションを
練習し、曲に合わせ
て手足を動かしてい
ます。

今年度より、継続性がありコロナ禍

でも利用者さんの元気を引き出せる
活動を目指し、活動プログラムを作成
し実践しています。今回はその一部を
ご紹介します。



＜退職＞～お世話になりました～

支援員 木村明子
支援員 廣江雛乃

（8/21採用）

田口 美和
支援員

たぐち みわ

ご縁があり、またお世話になることにな
りました。
皆様からのご指導を受けながらはげん
でまいりますので、よろしくお願いいたし
ます。

☆ 広報誌「こころの花」は、よなご大平園のホームページにも掲載されます。

焼きたてパンの店ボンジュールからのお知らせ

いつもご利用ありがとうございます。

ボンジュールでは焼きたてパン以外にも、国産小麦を使用したサク
サクの手作りクッキーや、お店で販売している菓子パンにシュガー
バターをたっぷり塗って焼き上げたラスクを販売しています。

クッキー ラスク

医療福祉学会

スイートポテト
ミニクロワッサン 2個入￥120

鹿児島県産の安納芋ペーストを練り込んだサクサク
としたスイートポテトのミニクロワッサンです。

みなさまのご来店
お待ちしております�

「地域で生活したい～居宅生活訓練から社会生活に向け

た取り組み～」と題し、居宅生活訓練を通じて、在宅生活に
向けた支援を実施しました。
今年はこのような社会的状況下のため、初のWeb配信に

よる発表となりました。そのため、これまで参加できなかっ
た職員はもちろん、全ての発表をいつでも視聴する事がで
き、新しい生活様式も悪いことばかりでは無いと、実感でき
る機会ともなりました。

今後の予定 10/14 クリーン活動
10/21～11/10 日帰り旅行（ドライブ・テイクアウト昼食）

※新型コロナウイルス感染予防のため、今後の行事につきまして、中止や変更になる場合があります。

よなご大平園職員・安部真司さんが、
第4回仁厚会・敬仁会医療福祉学にお
いて、3年の居宅生活訓練により地域

生活に移行することができた事例を元
に、発表を行いました。


