
令和 4年 4月 10日発行 第96号
発 行 ： よ な ご 大 平 園
〒689-3541 鳥取県米子市二本木1690

TEL 0859-56-6226 FAX 0859-56-6228こころの花
施設理念
・ノーマライゼーションの実現及び
セーフティーネットの 一翼を担う施設

・地域の財産となる施設

施設方針
・ ご利用者への懇切、丁寧、誠実な対応
・ 安全管理とコンプライアンスの徹底
・ 人間力の強化による柔軟な発想と行動

法人理念

仁は人の心なり

仁を以ってかかわるすべての人たちの
幸せを追求し、

地域社会とともに歩み続けます。

新型コロナウイルス感染の完全なる終息が未だ見えず、更には国外で起こった戦
争に起因した食材や原油等の高騰による物価急上昇と、今や不測の事態により日常
生活に行き詰りを感じている人も多く、誰もが突然生活困窮状態に陥ることも少なくあ
りません。
このような時だからこそ「よなご大平園」は、少しでも多くの人が困らず明るい未来が
迎えられるために何が必要なのか。かかわる全ての人々へ希望の灯をともすために
は何が大切なのか、職員全員で考え取り組んでまいりますので、今年度も引き続き皆
様よりのご指導とご支援をお願い申し上げます。

よなご大平園 施設長 増田賢二

撮影場所：台場公園



グループホームご利用者を対象に禁煙勉強会を行いました。

米子東病院の看護師を講師に招き、喫煙によって引
き起こされる病気や受動喫煙による害などを学び、
禁煙についての方法も教えていただきました。
食べ物のほかに、禁煙外来へ通院する方法もあると
聞き「自分でもできるかなぁ」と禁煙を前向きに
考えているご利用者もおられました。

好評につき、後日救護でも勉強会を実施しました！

３月１日（火）に、グループ行事を行いました。

事前に選んでもらったテイクアウトの昼食を食べたあと、午後からはグループに
分かれ、境港方面へのドライブ、施設内で感染対策をとりながらのカラオケや
映画鑑賞、パターゴルフとそれぞれに楽しんでおられました。
また、事前にご利用者の皆様から募集した作品を展示した「園展」では素晴らし
い作品の数々に感嘆の声があがっていました。

美味しそう♪
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ここにいれます！
難しい ↓↓↓

絵画に塗り絵、工作品。
編み物や音楽♪
素敵な作品がたくさん
出そろいました。
ご利用者も職員も足を
とめてじっくり鑑賞し
てしまいます。



活動でオリジナルバッジ作りを行いました。
まず好きな形を選び、木の面に色鉛筆で思い思いのイラストを描きました。
ご自分の名前をデザインした方もおられました。
出来上がりはカバンに着けられる方が多く、お揃いのようでステキでした。

～ボッチャの簡単なルール～

①ジャックボール（白玉）を置きます。
②投球ラインを決めます。
③赤チーム、青チームそれぞれ一投ずつ投
げてジャックボールに近付くように狙います。
④ジャックボールにより近いチームの勝ちです！

パラリンピックでも話題になったボッチャにチャレンジしました！
チーム対抗戦！ジャックボールを目掛けて皆さん真剣です。
ご自分の投げた球が思いもよらずチームを勝利へ導き、
たくさんの拍手に目を丸くして感動されている方の姿が印象的
でした。

素敵なバッジができました♪

どんなデザインに
しようかな～

個性豊かで
キュート♡



ボンジュール おすすめ商品紹介

職 員 紹 介

入所支援係
2/14採用

支援員 大塚 富枝

入所支援係
3/21敬仁会館より

支援員 原田 康恵

さくらのビスケット

桜風味の花の形をした季節限定の
商品です。駄菓子・ラスクとのセット
も可能ですので、お気軽にご相談
ください。

２枚入¥120

京都府伏見で作られた酒粕入りの
もっちりとした桜色の生地に、国産桜
葉の塩漬け入り桜餡を包み、桜花塩漬
けをのせて桜の花びらの形に焼き上
げました。

さくらあんぱん

¥160

早く仕事に慣れるよう笑
顔で頑張っていきます。
よろしくお願いいたしま
す。

みなさんと楽しく笑顔で
お話できるように頑張り
ます。
よろしくお願いします。

【退職】 支援員 實松喜美恵
支援員 島本佑三子

コロナウィルスの流行が続いており、
なかなか外出行事が行えていません
でしたが、感染対策を万全に行い、
台場公園へお花見ドライブに出かけました。
「何年ぶりの外出だろうか～」とご利用者も久しぶりの外出と
花見に大変喜ばれていました。桜も満開でとてもきれいでした。
最高のお花見日和でご利用者の方にも満足していただけました。

グループホーム
お花見ドライブ
グループホーム
お花見ドライブ

☆ 広報誌「こころの花」は、よなご大平園のホームページにも掲載されます。

◈ 障害福祉サービス受給者証の更新をされた方は、事業所確認が必要ですので
ご持参いただきますようお願いいたします。


