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法人理念

仁は人の心なり

仁を以ってかかわるすべての人たちの
幸せを追求し、
地域社会とともに歩み続けます。

施設理念
・ノーマライゼーションの実現及び

セーフティーネットの一翼を担う施設
・地域の財産となる施設

施設方針
・ ご利用者への懇切、丁寧、誠実な対応
・ 安全管理とコンプライアンスの徹底
・ 人間力の強化による柔軟な発想と行動
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松江フォーゲルパークに着いてすぐ、ご利用者から「どんな鳥がいるかなぁ」「ペンギンのショーが見
れるかなぁ」「前に来た時は綺麗な花がいっぱいあって良かったよ」と様々な声が聞かれました。パーク
に入ってからは色とりどりの鳥達に囲まれ餌やり体験。かわいいペンギンの散歩をニコニコと眺めておら
れました。「鳥と写真を撮って欲しい！」と声があり最高の一枚を撮ることが出来ました。
見学の後は待ちに待った食事です。お食事処『不昧庵』で豪華な不昧御膳に舌鼓。天ぷら、刺身、出雲

そばとお腹がいっぱいになるほどのボリューム。皆さん満足した様子で全て食べられ、帰る前にはパーク
内でお土産を購入されました。
帰路のバスの中では「ペンギンがかわいかった」「ご飯が豪華で最高でした」など喜びの声が聞かれま

した。

児童文化センターのプラネタリウムにお出かけしました。
席に座り天井を見上げるとそこには満点の星空。圧巻の星空に皆さん魅了されていました。季節の星座に
ついての説明を聴きながら、様々な星座がある事に感心されていました。
プラネタリウムの後は楽しみにしていた昼食です。『アザレアコート』で自分が注文した食事を食べら

れました。プラネタリウムも良かったですが、やはりメインは食事！皆さん楽しみにしていただけあって
夢中で完食されました。
旅の締め括りはお菓子の『壽城』でお土産選びです。たくさん並ぶ商品を見比べながら「どれが良いか

なぁ？」「これも食べてみたいなぁ」と真剣に選んでおられました。
「今日は１日楽しかった。」「次はどこに行けるかな？」と盛り上がっておられました。

救護施設では松江フォーゲルパークと、児童文化センターでのプラネタリウム
壽城コースから好みのコースを選んでいただきました。
皆さんご自身で選ばれた行先を思う存分に楽しまれ思い出を作られました。
帰園されるとすぐに「来年は何処に行けるかなぁ？」と話もあり、やはり旅行

は良いもので、皆さんの最高の笑顔を見ることができました。

毎年恒例の施設行事。各事業で様々な活動を考え、ご利用者へアンケートを行い、行き先を決めま
した。施設での旅行、お楽しみ行事はご利用者の皆さんとても楽しみにしておられました。今年も活
動を通して交流が図れ、貴重な体験もでき思い出に残る活動となりました。



11月初旬、境港・水木しげるロードへお出か
けしました。
ロード内を散策しお土産を選んだ後、昼食のま

ぐろカツカレーを「美味しいわ～♪」とペロッと
完食！
天候にも恵まれ、皆さん妖怪ワールドを満喫さ

れていました。

鳥取方面・日帰り旅行
～グループホーム～

松江方面・日帰り旅行
～ 就労継続支援B型～

ドライフラワー
アレンジメント

屋内でも楽しんでいただけるよう
講師の先生をお招きし、ドライフラ
ワーのアレンジメント制作をする
コースをご用意しました。

ご自分の好きなドライフラワーや
台座をを選んでオリジナルの作品作
りに取り組まれました。
親子で参加された方は、2人で

話し合い協力しながら、作品作りを
楽しまれ、皆さん持ち帰ってお部屋
に飾っていただけたようです。

『あとりえGTP』で物作り体験をし、真剣な表情で勾
玉作りに取り組まれ素敵な作品ができ上りました。
体験後は『ふじな亭』にてボリューム満点の懐石料理

にびっくりされながら食事を満喫。
帰りの道中『道の駅あらエッサ』にてお買い物を楽し

みました。
日常とは違った特別な気分を思い思い

に楽しまれ、「また行きたいです」と
笑顔でお話されていました。

久しぶりに鳥取方面への旅行となり、白兎海岸、
白兎神社をバスの車窓から眺めながら、にぎやかな
旅路となりました。
砂の美術館では精巧な砂像に「すごいな！」と

皆さん見入られていました。
お昼は『砂丘会館』で懐石料理を楽しみました。

素敵な作品ですね♪

勾玉作り

境港・水木しげるロード
コース

～生活介護～



広報誌「こころの花」は、よなご大平園の
ホームページにも掲載されます。

ホームページへのアクセスは「よなご大平園」と検索。
または、こちらのＱＲコードからお願いします。

2024年の締め括りとして忘年会を行い、
カップインとストライクを楽しみました。
カップインはピンポン玉を投げカップに入

れるゲームですが、なかなかピンポン玉が入
らず、苦戦される方もおられました。

入所支援係
12/21ソラリオンより
支援員 大西 将司

救護施設は初めてなので日々
学び、ご利用者の自立支援の働
きがけができるよう努めていき
ます。

【グループホーム】

名和神社へ初詣に行きました。
今年の健康を祈って参拝し、年初めの運試し

でおみくじを引き、一喜一憂。
帰りに『醍醐』で手打ちうどんを食べ、楽し

い新年行事となりました。

新春らしくロウバイ・水仙・百合・
山茶花などの花を生けました。
皆さん、思い思いにお花を生け素敵

な作品が出来あがりました。

【日中一時】

勝田神社まで初詣に出かけました。
当日は青空にも恵まれ、気持ちよく新年の
祈願が行えました。
皆さん何をお願いされたのかな？

救護施設 忘年会 生け花クラブ

早く仕事を覚えて、戦力にな
れるよう頑張りたいと思います。
よろしくお願いします。

早く仕事に慣れ、ご利用者と
楽しんで活動ができればと思い
ます。よろしくお願いします。

入所支援係
2/1採用
支援員 吉田 千尋

在宅支援係
2/1採用
ナース 岩本 有紀子

米子市の
初詣と言えば
「かんださん」
ですね。

カップイン

ストライクは点数表に向かってパックを滑らせる得
点ゲーム。全て100点を取られた方もおられ、「上
手ですね」と周りの皆さんに声を掛けられ満面の笑
みを浮かべておられました。
新しい年も良い一年になる事を願って、一年を締

めくくりました。
ストライク


