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暑い夏がやってきました



歩いて体力作り ～千里の道も一歩から～
毎朝、体力作りのため、施設

周辺の散歩をしています。
コロナ禍で外出の制限もあり、

日常生活での歩く距離も短く
なってしまっており、皆さん、
最初は歩くのに一苦労…。

しかし、毎日散歩を続けるこ
とで歩く距離が伸びたり、早く
歩けるようになったりしてきま
した。

歩くだけではなく、風景を楽
しむ余裕も出てきて、田んぼの
稲の様子を見たり、生き物を見
たりと、楽しみながら散歩を続
けておられます。

ちょうど梅雨明けが発表された７月２０日、納涼会が開催されました。
職員が目の前で焼き上げる特製たい焼き、フルーツポンチに、氷水でキンキンに冷えたジュースのつかみ取り

↑「焼きたてのたい焼きをどうぞ！」 ↑「おいしいヨ！フルーツポンチ、召し上がれ～」 ↑どのジュースにしようかな…

コーナーも用意。玄関前の広々とした会場には、
さわやかな夏風が吹き抜け、沖縄音楽が流れる
ゆったりとした雰囲気。この日を楽しみに
していたたくさんのご利用者が、特製メニュー
の数々に舌鼓を打ちました。
「たい焼きが、もちもちしていておいしかった」
「フルーツポンチのサイダーがシュワシュワ
していて、夏らしくてよかった」
等と、大変ご満足いただけたようです。

今後も、ご利用者の皆様に満足して
いただけるような行事づくりに
取り組んでいきたいと思います。↑「外で食べるなんて、お祭りみたい」という声も



プラ板で
ワンポイント

プラ板を使用して、キーホルダーを作りました。
皆さんが、思い思いのイラストを描き、色を丁寧
に塗っておられました。

オーブントースター
で焼き、チェーンを付
けて、素敵なキーホル
ダーが完成！
「かわいくできたよ」
と、皆さんが嬉しそう
に、ご自身の持ち物等
に付けておられました。

涼を求めて
～かき氷～

７月のとある暑い日、かき氷の提供を行いました。
いちご味とカルピス味の２種類を準備し、皆さんに
味を選んでいただきました。人気は、半分半分と
いったところでした。

冷たいものがごちそうのこの暑い季節。
涼を取れて、皆さん、大満足のご様子でした。

職員の

接遇マナー研修
を実施しました

７月中旬、接遇マナーについての研修を行い
ました。この研修は、年に１回、全職員を対象
に実施しています。

「職員の対応の良し悪しを決めるのは、主役
であるご利用者」「ご利用者は、心身ともに
不安を抱えている方もおられるので、常に温か
く、丁寧な態度で接すること」という趣旨の
ビデオを視聴し、職員一人ひとりに日々の接遇
について振り返ってもらいました。

こういった研修の他にも、年３回、接遇マ
ナーに関するチェックリストを行う等、自身の
対応を見直す機会を設けています。

「お弁当の日」

ゆりはま大平園では、年に３
回程度、昼食に給食ではなく弁
当を提供する、「お弁当の日」
を設けています。厨房職員の研
修参加推進、有休取得推進のた
めや、計画的な断水・停電等の
ために始めた取り組みです。

これが、ご利用者の皆様にも
大好評。「遠足のようで、気分
転換になって嬉しい」等の感想
をいただいています。



編集後記

面会・外出・外泊
新型コロナウイルス感染症予防対策のため、以下の通りの

対応とさせていただきます。ご了承下さいますよう、
お願い申し上げます。

●面会…玄関の特別ブースにて、していただけます。
新型コロナウイルス感染症の発生状況によっては、
面会をお断りすることもあります。面会を希望される方は、
事前に施設までお問い合わせください。

●外出、外泊…不要不急の外出、外泊はご遠慮くださいます
よう、お願いします。

～お願い～
身元引受人の方に住所または

電話番号など変更があった場合
は、施設までお知らせいただきます
よう、お願い申し上げます。
(ご利用者の体調不良等、
もし万が一 急を要する事態となっ
た際、連絡を円滑に行うため、携帯
電話の番号等、必ず連絡のつく番号
をお知らせ下さい。)

について

・施設内の陶芸展示ルーム、
・県内の各福祉の店、道の駅、JA直売所での

店頭販売の他、
・湯梨浜町ふるさと納税返礼品として

出品しています。
【ふるさとチョイスHP】

https://www.furusato-tax.jp/

・また、作業所合同商品ご購入サイト
「vive  rico（ビバリコ）」

にてご購入いただけます。
【URL】https://syurou.theshop.jp

作業所製品「大平焼」
こちらで購入できます

「vive rico」QRコード

NHKの取材を受けました （ハッピーバーディー）

ハッピーバーディーの水耕栽培の様子がNHKの取材を受け、夕方の情報
番組「いろ★ドリ」で放映されました。

これは、6月10日に行われた「食のみやこフェスティバル」の「農福マル
シェ」へ出店したのに伴い、その即売の様子や、水耕ハウスでの作業の様子
を、取材していただいたものです。
インタビューを受け、ご利用者の皆さんは緊張もありましたが、「いろ★ドリ」
を視聴された多くの方から、「良かったよ」と声を掛けて頂きました。
これからも新鮮な水耕野菜を作っていきますので、応援よろしくお願いします！

「今年の夏は昨年よりも暑かった」。毎年、そんなことを思っている内に、夏が過ぎていきます。暑い空気が
体にまとわりつくような暑さ、湿度を感じるのも、また夏の醍醐味ではないか。そう自分自身に暗示をかけて、
毎年やってくる夏をやり過ごしています。ただ、夏が終わると、そんな日々も恋しくなりますね…。

この号が出る頃はちょうど立秋です。今度は秋。まだまだ残暑の厳しい日が続きそうですが、秋を目指して
もうひと踏ん張りしたいところです。（伊）


